
vknj.kh; f'k{kdx.k]   

vk'kk gS vki ldq'ky gkasxsA vkids R;kx vkSj ri ls gh ,d lqf'kf{kr jk"Vª dk fuekZ.k laHko gSA 

f'k{kk ds vf/kdkj dkuwu ds ykxw gksus ds ckn f'k{kk&{ks= esa dk;Z dj jgs lHkh tu ds nkf;Ro vkSj Hkh 

c<+ x, gaSA 6&14 vk;q oxZ ds cPpksa dk ;g vf/kdkj gS fd og xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk çkIr djs vkSj bls 

çnku djus ds lHkh miknkuksa dks laxfBr] larqfyr vkSj U;k;iw.kZ rjhds ls mu rd igq¡pkuk gekjk 

nkf;Ro gSA

ek¡&firk ds ckn cPpksa ls lh/kk laokn ;fn dksbZ LFkkfir djrk gS] rks og gSa vki f'k{kdA f'k{kd gh 

cPpksa dk LokHkkfod :i ls ekxZn'kZu dj mUgsa mudh ýfp ds vuqlkj vkxs c<+us esa çsjd dk dk;Z 

djrs gSaA

fcgkj dh u;h ikBp;kZ ,oa ikB~;Øe ij vk/kkfjr ikB~;iqLrdsa cPpksa dks [kqn djds lh[kus dk 

volj çnku djrh gSaA vki bl rF; ls Hkyh&Hkk¡fr voxr gksaxsA ikB~;iqLrd esa la;ksftr ikB ds 

mís'; D;k gaS\ muls xqtjdj cPpksa esa dkSu&ls dkS'ky fodflr gkasxs \ ge mudk lrr ,oa O;kid 

ewY;kadu dSls djsaxs\ f'k{kdksa dks bldh Li"V tkudkjh gksuh pkfg,A vkidh 'kSf{kd t+:jrkas] 

oxZ&d{k esa ikB fofue;u esa vkidks lg;ksx djus dss mís'; ls bl f'k{k.k lg;ksx lanf'kZdk dk 

fuekZ.k f'k{kdksa }kjk f'k{kdksa ds fy, fd;k x;k gSA ;g izR;sd ikB esa mís'; ds lkFk&lkFk ikB 

fofue;u esa dh tkus okyh xfrfof/k;ksa ds la;kstu ,oa rn~uqlkj lrr ,oa O;kid ewY;kadu dh 

:i&js[kk rS;kj djus esa vkidk lg;ksx djsxh] ,slh vk'kk gSA izFke pj.k esa d{kk I ls V rd dh 

fgUnh ,oa xf.kr fo"k; dh f'k{k.k lg;ksx lanf'kZdk dk fodkl ;wfulsQ] fcgkj ds lg;ksx ls ,l-

lh-bZ-vkj-Vh-] iVuk] ch-bZ-ih- ,oa ch-bZ-D;w-,e- ds la;qDr iz;kl ls fd;k x;k gSA 'ks"k lanf'kZdkvksa 

dk fodkl izfØ;k/khu gSA

vkils vuqjks/k gS fd vki oxZ fofue;u vkSj lrr ,oa O;kid ewY;kadu esa bl lanf'kZdk dh 

lgk;rk ysa rFkk bl lanf'kZdk dks vkSj ewY;oku cukus gsrq gesa lq>ko nsaA vkids lq>koksa dh çrh{kk 

jgsxhA

      /kU;okn!

   

    ¼jkgqy flag½
     jkT; ifj;kstuk funs'kd

fcgkj f'k{kk ifj;kstuk ifj"kn~] iVuk 
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 jkgqy flag
jkT; ifj;kstuk funs'kd] fcgkj f'k{kk ifj;kstuk ifj"kn~] IkVuk

glu okfjl
funs'kd] ,l-lh-bZ-vkj-Vh-] iVuk

jktho flUgk
çksxzke eSustj] ;wfulsQ] iVuk

e/kqlwnu ikloku
jkT; dk;ZØe inkf/kdkjh] izkjafHkd ,oa vkSipkfjd f'k{kk 
fcgkj f'k{kk ifj;kstuk ifj"kn~] iVuk

MkW- ,l-,-eksbZu
foHkkxk/;{k] v/;kid f'k{kk  
,l-lh-bZ-vkj-Vh-] iVuk

nhid dqekj flag
jkT; dk;ZØe inkf/kdkjh] uokpkjh f'k{kk]
fcgkj f'k{kk ifj;kstuk ifj"kn~] iVuk&lg&
dk;ZØe izca/kd] fcgkj 'kS{kf.kd xq.koÙkk fe'ku] iVuk

MkW- 'osrk lkafMY;
f'k{kk fo'ks"kK] ;wfulsQ] iVuk

uhjt nkl xqý
la;qDr dk;ZØe izca/kd] 
fcgkj 'kS{kf.kd xq.koÙkk fe'ku] iVuk

ufyu dqekj feJ
la;qDr dk;ZØe izca/kd] 
fcgkj 'kS{kf.kd xq.koÙkk fe'ku] iVuk

fn'kkcks/k

vdknfed la;kstd
Mk0 mn; dqekj mTtoy
vij jkT; dk;ZØe inkf/kdkjh
fcgkj f'k{kk ifj;kstuk ifj"kn~] iVuk

ii

ys[ku&lg;ksx

leh{kk ,oa la'kks/ku&ifjektZu

ftrsUnz dqekj] lgk;d f'k{kd] e/; fo|ky;] egenk] ijS;k] x;k] d`r çlkn] lgk;d f'k{kd] 
paMklh] uwjljk;] ukyank]  vj'kn jt+k] lgk;d f'k{kd] izkFkfed fo|ky;] ipklk] jgqbZ] ukyank]          
vjfoUn dqekj] lk/kulsoh] iz[kaM&lalk/ku dsUnz] uxj fuxe] x;k] fodkl dqekj] lgk;d f'k{kd] e/; 
fo|ky;] cldqfV;k] pdkbZ] teqbZ]  eukst f=ikBh] lgk;d f'k{kd] e/; fo|ky;] Qjuk] cM+gjk] Hkkstiqj

fcjsUnz flag jkor] f'k{kk'kkL= foHkkx] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh] lat; 'kekZ] f'k{kk'kkL= foHkkx] fnYyh 

fo'ofo|ky;] fnYyh]  MkW- jkds'k flag] f'k{kk funs'kky;] fnYyh iz'kklu] fnYyh] pUnu JhokLro] 

f'k{kk'kkL= foHkkx] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh] d`".kdkar Bkdqj] iwoZ jkT; lk/kulsoh] ch-bZ-ih-] iVuk]   

lqeu dqekj flag] e/; fo|ky;] dkSfM+;k clar] Hkxokuiqj gkV] lhoku]  euh"k jatu] izkFkfed fo|ky;] 

feÙkupd eqlgjh] lEirpd] iVuk

e/; fo|ky;] 

Hkkjr Hkw"k.k
fo'ks"kK] f'k{kd&izf'k{k.k
fcgkj f'k{kk ifj;kstuk ifj"kn~] iVuk
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ikBp;kZ] ikB~;Øe ,oa ikB&;kstukvksa ij ppkZ,¡ gksrh jgh gSaA ikBp;kZ ,oa ikB~;Øe dks iwjk djus ds fy, ikB&;kstuk 

dh t:jr ij Hkh cy fn;k tkrk jgk gSA fdlh Hkh dk;Z dks djus ds fy, ;kstuk dh t:jr gksrh gSA  izR;sd ikB dk 

,d mís'; gksrk gSA gj ikB esa cPpksa ds fy, dqN n{krk fufgr gksrh gSA f'k{kd dks mís'; Kkr gksuk pkfg, D;ksafd y{; 

dk irk gks rks jkLrk <w¡<+uk vklku gksrk gSA

fcgkj ikBp;kZ dh :i&js[kk&2008 ds vuqlkj] ^^cPps vuqHko ds tfj,] dqN cukrs vkSj djrs gq,] iz;ksx djrs] i<+rs] 

cgl djrs] iwNrs] lqurs] lksprs vkSj tokc nsrs gq, rFkk [kqn dks ok.kh] xfrfof/k rFkk ys[ku ds tfj, vfHkO;Dr djrs 

gq, lh[krs gSaA** vr% fl[kkus ds fy, vko';d gS fd mi;qZDr ckrksa dks /;ku esa j[kk tk;A ;g f'k{k.k&lanf'kZdk f'k{kdksa 

ds ekxZn'kZu gsrq gSA blesa izR;sd ikB dk mís'; ,oa cPpksa ds lh[kus dh izfØ;k dks /;ku esa j[kdj fd, tkus okys 

fØ;k&dykikas dh ppkZ dh x;h gSA 

ijaijkxr i<+kbZ esa f'k{kd iwjs oxZ ls ,d lkFk ckrphr djrs gSa tcfd cPps vyx&vyx n{krk Lrj ds gksrs gSaA ,sls esa 

dqN cPps lh[krs gSa] dqN de lh[krs gSa] dqN cgqr de lh[krs gSaA fdlh fo"k;&oLrq dks i<+kus ls igys mldk lanHkZ 

cukuk ;k mldh Hkwfedk cukuk bl n`f"V ls eg§oiw.kZ gksrh gS fd ;g cPpksa dks og lanHkZ miyC/k djkrk gS ftlls os u;s 

fl[kk;s ;k i<+k;s tk jgs Kku dks vius Kku ds ekStwnk Lrj ls tksM+rs gq, vkxs u;k lh[k ik,¡A c'krsZ ;g dke Bhd ls o 

cPpksa ds Lrj dks /;ku esa j[kdj fd;k tk;A f'k{kdksa dks dqN gn rd cPpksa dks ikB ls tksM+us okyh ,d lkFkZd ckrphr 

djuk t:jh gSA d{kk esa ikB dh Hkwfedk cukrs gq, cksys x;s okD; cPpksa ds o'k esa u jgus okys eu dks fo"k; ls tksM+rk 

gSA ijUrq] gekjk mís'; ;gk¡ iwjk ugha gksrk] ;gk¡ lewg&dk;Z dh vko';drk eglwl gksrh gSA

lewg esa cPps vius nksLrksa ls lh[krs gSaA ,d nwljs ls T;knk [kqyrs gSaA ge cPpksa dks vkil esa ckrphr dj lh[kus dk 

ekSdk ugha nsrsA f'k{kd dk ,slk eku ysuk fd ogh fl[kkus okys gSa] xyr gSA okLro esa izR;sd cPpk fdlh f'k{kd ds 

ofuLir ge mez lkfFk;ksa ls T;knk lh[krk gSA lkfFk;ksa ds lkFk iz'u iwNus dh vktknh rFkk ljyrk ls rFkk nksLrkuk 

ekgkSy esa lh[kus dk ekSdk feyrk gSA lgHkkfxrk dh Hkkouk dk fodkl gksrk gSA cPps oxZ esa f'k{kd }kjk crk;h x;h 

ckrksa dks tc lewg esa ,d nwljs dh lgk;rk ls djrs gSa rks le> lqn`<+ gksrh gSA 

lh[kh gqbZ ckrksa dk mi;ksx thou esa dj ikuk gh lh[kus dh mi;ksfxrk gSA cPps tc [kqn djds lh[ksaxs rks mudk 

vkRecy c<+sxk] vfHkO;fDr dh {kerk c<+sxh vkSj rHkh lh[kh gqbZ ckrksa dk mi;ksx thou esa dj ldsaxsA vr% fl[kkus dh 

izfØ;k esa O;fDrxr dk;Z vko';d gks tkrk gSA O;fDrxr :i ls dke djus ls cPpk vius vuqHkoksa dks O;ofLFkr dj 

ldrk gSA f'k{kdksa dks pkfg, fd cPpksa dks iz'u djus dk T;knk ekSdk nsaA Lok/;k; djus rFkk ewY;kadu nksuksa gh dkeksa ds 

fy, O;fDrxr dk;Z fd;k tk ldrk gSA O;fDrxr dk;Z dh lQyrk rHkh gS tc izR;sd cPps ds }kjk fd;s x;s dke dks 

tk¡pk tk ldsA ;g Hkh /;ku j[kuk vko';d gS fd cPpksa dks fn;s tkus okys dk;Z pqUkkSrhiw.kZ gkasA ;g pqukSrh u cgqr 

vklku gks] vkSj u cgqr dfBuA pqukSfr;k¡ cPpksa ds mRlkg dks cuk;s j[krh gaS rFkk mRlkg lh[kus dh izfØ;k dks rhoz 

djrk gSA 

izR;sd f'k{kd dks ;g lqfuf'pr djuk gksxk fd izR;sd cPpk oxZ&d{k esa fn;s x;s vH;klksa dks rFkk ikB~;&iqLrd ds var 

esa fn;s x;s fyf[kr ,oa ekSf[kd vH;klksa dks djss rFkk mu vH;klksa dh tk¡p iwjs /kS;Z ds lkFk dh tk, rkfd cPpksa dks 
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vxj dksbZ dfBukbZ gks rks og dfBukbZ nwj dh tk ldsA cPps iw.kZ :i ls lh[ksa gSa ;k ugha blds fy, f'k{kd ikB dh 

iqujko`f§k djsa A cPpksa ls ikB lacaf/kr ckrsa djsa] iwNsa ,oa ;g tkuus dh dksf'k'k gh ugha djsa ofYd vo'; tkusa fd lHkh 

cPps lh[k x, gSaA ugha lh[k ik;s cPpksa dh igpku djsa ,oa mudk iqucZyu djsaA

fcgkj dh Ldwyh f'k{kk gsrq ,l-lh-bZ-vkj-Vh- }kjk fodflr u;h ikB~;iqLrdsa dqN u;k lkspus vkSj djus dks rFkk [kkstus 

dks mRizsfjr djrh gSaA vr% ikBksa ds var esa fn, x;s lHkh vH;kl iz'uksa ds mÙkj flQZ ml ikB ls ugha [kksts tk ldrs 

ofYd bUgsa [kkstus o mÙkj ikus ds fy, dbZ ckj ikB~;iqLrd vkSj Ldwy dh ifjf/k ls ckgj tkuk gksxkA iqjkuh ,oa u;h 

ikB~;iqLrdksa esa ;g ,d cM+k QdZ gSA ,sls esa f'k{kd&f'kf{kdkvksa dks u;s ut+fj;s ds lkFk bu ikB~;iqLrdksa dks 

i<+uk&i<+kuk pkfg,A

f'k{kd izLrkfor fØ;k&dyki esa izR;sd xfrfof/k lewg ls] ikB ij viuh le>nkjh ds vuqlkj] tksM+&?kVk ldrs gSaA 

vkius iapra= dk uke vo'; lquk gksxkA ,d jktk dks fpark Fkh fd mlds jktdqekj i<+rs ugha gSaA dbZ xqý cqyk;s x;s 

ijUrq os lkjs ds lkjs papy jktdqekj ds lkeus vlQy lkfcr gq,A ckn esa iafMr fo".kq'kekZ dks cqyk;k x;kA mUgksaus 

jktdqekj dks iksfFk;ksa ls ugha] cfYd dgkfu;ksa ls f'k{kk nsuh 'kq: dhA muds fdLlksa esa uhjlrk ugha Fkh vkSj izR;sd 

dgkuh ds ihNs ,d lans'k fNik gksrk FkkA dy rd ds mnaM jktdqekj vc buesa jl ysus yxs vkSj ml ;ksX;rk dks 

gkfly dj lds] ftldh muls mEehn FkhA bUgha dgkfu;ksa dk laxzg ̂ iapra=* dgykrk gSA vkt Hkh ;s dgkfu;k¡ cPps 

lqurs gSa vkSj muls cgqr dqN lh[krs gSaA ,slk dgus dk rkRi;Z gS fd ;g LFkkfir gks x;k gS fd gekjh cqf)] gekjs vuqHko 

,oa lw>&cw> ds bLrseky djus dk izfrQy gSA dksbZ Hkh ubZ ckr ge viuh iwoZ tkudkjh ds ckn lh[krs gSaA fdlh Hkh 

oxZ&d{k esa cPpksa ds lkekU; vuqHko ij vk/kkfjr ckrphr ds vk/kkj ij gh u;h tkudkjh nas rFkk Kku ds l`tu gsrq 

ekgkSy cuk;saA cPpksa dh lkekU; cqf)@vuqHko ij vk/kkfjr fØ;k&dyki] cPpksa ds cqf) ds fodkl esa lgk;d gksaxsA 

gekjk mís'; cPpksa dh i<+us esa vfHkýfp iSnk djkuk gksuk pkfg,A blfy, f'k{kd vius cqf)&foosd ls bl f'k{k.k 

lg;ksx lanf'kZdk esa lq/kkj dj ldrs gSaA 

vr% f'k{kd izLrkfor fØ;k&dyki esa ls xfrfof/k vk/kkfjr cPpksa ds fu.kZ; ysus dh {kerk dk lEeku djrs gq, ikB ij 

viuh le>nkjh ds vuqlkj tksM+&?kVk ldrs gSsaA izR;sd xfrfof/k ds ckn viuk ,oa cPpksa dk ewY;k¡du t:j djsaA blds 

vk/kkj ij gj ikB ds ckn nh xbZ rkfydk dks Hkjuk gksxkA ;g lanf'kZdk dsoy ,d ekxZn'kZu gSA vr% f'k{kdksa ds fopkj 

lknj vkeaf=r gaSA jkT; ds lHkh izkjafHkd fo|ky;ksa esa fo|kFkhZ izxfr&i=d dk la/kkj.k lqfuf'pr djus dk fu.kZ; f'k{kk 

foHkkx] fcgkj ljdkj }kjk fy;k x;k gSA izR;sd fo|kFkhZ ds fy, d{kkokj&fo"k;okj iwjs o"kZ esa izR;sd pkj ekg ij bl 

izxfr&i=d dks Hkjuk vfuok;Z gSA ;g izxfr&i=d izR;sd cPps dh 'kSf{kd vkSj lg&'kSf{kd miyfC/k;ksa dk niZ.k gksxkA 

vr% bl lanf'kZdk esa lac) va'k Hkh fn;k tk jgk gSA vis{kk gS fd ewY;kadu dh ;kstuk cukrs le; vki bl izxfr&i=d 

dks vo'; /;ku esa j[ksaxsA

 'kqHkdkeukvksa lfgr

    vdknfed la;kstd ny



f'k{kdksa ds fy, funsZ'k

1. cPpksa ls ckrphr djsa rkfd Hk;eqDr okrkoj.k dk fuekZ.k gks ldsA

2. cPps viuh ckrksa dks lgt o ljy :i ls cksy ldsaA

3. cPps dks fn, tkus okys funsZ'k Li"V o ljy Hkk"kk esa gksa ftlls vklkuh ls mUgsa le> ldsaA

4. mnkgj.k nSfud thou o ifjos'k ls lEcfU/kr gksaA

5. fo|ky; izkax.k esa ikbZ tkus okyh fofHkUu oLrqvksa dks f'k{k.k vf/kxe lkexzh ds :i esa iz;ksx djsaA

6. f'k{k.k vf/kxe izfØ;k esa izR;sd cPps dh Hkkxhnkjh lqfuf'pr djsaA

7. f'k{kd@f'kf{kdk,¡ cPpksa dh ckrksa dks /;ku o /kS;ZiwoZd lqusaA

8. cPpksa ls u dsoy loky gy djk,¡ cfYd u;s lokyksa dk fuekZ.k Hkh djk,¡A

9. d{kk esa cPpksa dh la[;k ,oa xfrfof/k dh vko';drkuqlkj lewg o lewg esa cPpksa dh la[;k dk fu/kkZj.k fd;k 
tk,saA

10- vo/kkj.kkvksa ds fodkl gsrq lacaf/kr fp= cuok;sa rFkk vko';drkuqlkj jax Hkjok;saA

11- ikB ds mÌs';ksa ds vuq:i gh xfrfof/k;ksa dk p;u djsaA

12- tc cPps xfrfof/k;k¡ dj jgsa gks rks yxkrkj voyksdu djrs jgsaA

13- cPpksa dks lewg esa dk;Z djus ds fy, izsfjr djsa ftlls lkewfgd Hkkouk dk fodkl gks ldsA

14- csdkj lkexzh dh lgk;rk ls f'k{k.k vf/kxe lkexzh dk fuekZ.k djok;saA

15- cPpksa dh xyfr;k¡ igpkusa o mudk fujkdj.k djsaA

16- le;&le; ij cPpksa dks izksRlkfgr fd;k tk;s ftlls os vius dk;Z dks djus ds fy, vfHkizsfjr gks ldsaA
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mís'; 

! pkj vadks dh la[;kvksa dh le> fodflr djuk ¼la[;kuke] la[;kØe] LFkkuh; eku] foLrkfjr :i½

! la[;k dks jkseu la[;kad esa fy[kus dh le> fodflr djukA

ikB&ifjp;

! f'k{kd O;kikjh [ksy ds 100 ds uksV] 10 ds uksV vkSj 1 ds ukS&ukS uksV ds ckjs esa iwNdj&999 ij vk;sa] fQj blesa 
1 #i;s feykdj 1000 ij igq¡ps rFkk 100 ds uksV] 10 ds uksV vkSj 1 dk uksV ysdj vH;kl djk,¡A

! 1000 ds uksV] 100 ds uksV] 10 ds uksV rFkk 1 ds uksV dh lgk;rk ls blh izdkj la[;k dks vkxs c<+k,¡A

! 1&1 ds 10 uksV gksa] rks mls 10 ds uksV ls cnyuk] 10 ds 10 uksV gks tk,¡ rks mls 100 ds uksV ls cnyuk rFkk 
vkxs c<+rs&c<+rs tc 100 ds 10 uksV gks tk,¡ rks mls 1000 ds uksV ls cnyrs gq, gtkj dh vo/kkj.kk fodflr 
djsaA

! bdkbZ] ngkbZ] lSdM+k rFkk gt+kj esa vkilh lEcU/k crk,¡A

! pkj vadksa rd dh la[;kvksa dks jkseu esa la[;kad fy[kuk fl[kk,¡A

lewg&dk;Z

! cPpksa ds NksVs&NksVs lewg cuk ysaA dkxt nsdj mUgsa 1000] 100] 10 vkSj 1 ds uksV cukus dks dgsaA ¼dkx+t+ 
vyx&vyx vkdkj esa dkVuk gS] mlesa jkf'k fy[kuh gS vkSj uksV rS;kj djuk gSA½

! lewg esa cuk, x, 1000] 100] 10 rFkk 1&1 ds nl&nl uksV nsaA vc dksbZ Hkh la[;k ';keiV ij fy[ksaA cPpksa 
ls] fy[kh x;h la[;k dks fn;s x;s uksVksa ls n'kkZus dks dgsaA cPpksa ls iwNas fd buesa 1 ds fdrus] 10 ds fdrus] 100 
ds fdrus rFkk 1000 ds fdrus uksV gSaA

! ';keiV ij jkseu la[;k ds ,d] ik¡p] nl] ipkl] lkS] ik¡p lkS rFkk gt+kj ds ladsr fy[k nasA vc ,d vad ls 
'kq: dj pkj vadksa rd dh la[;k cksMZ ij ckjh&ckjh ls fy[krs tk,¡ rFkk cPpksa dks ml la[;k dks jkseu 
la[;kad esa fy[kus dks dgsaA f'k{kd ?kwe&?kwe dj cPpksa ds dke ns[ksa vkSj mUgsa çksRlkfgr djsaA

! iwoZ dh Hkk¡fr cPpksa ds u;s lewg cuk,¡A izR;sd lewg dks pkj vadksa dh ik¡p&ik¡p la[;k,¡ nsaA lewg ls mu 
la[;kvksa dks c<+rs@?kVrs Øe esa fy[kus dks dgsaA   

! xfrfof/k ds vuqlkj cPpksa ds lewg cuk,¡A vyx&vyx ¶yS'k dkMZ ij 1 ls 9 rd ds vyx&vyx vad fy[ksaA 
dkMksZa ds ,sls dbZ lsV rS;kj dj ysaA lewg ds izR;sd cPps dks pkj&pkj dkMZ pquus ds fy, dgsaA vc mUgsa dkMksZa 
ij vafdr vadksa dh lgk;rk ls mudh bPNkuqlkj pkj vadks dh la[;k rS;kj djus ds fy, dgsaA iqu% lewg ds 
lHkh lnL;ksa dks muds }kjk cuk;h x;h la[;kvksa ds c<+rs Øe ds vuqlkj vius&vius lewg esa [kM+s gksus ds fy, 
dgsaA izR;sd lewg esa ?kwe&?kwe dj mudh vofLFkfr ns[ksaA ckn esa mUgsa la[;kvksa ds ?kVrs Øe ds vuqlkj Hkh [kM+s 
djk,¡A fdUgha nks ;k nks vf/kd cPpksa }kjk leku la[;k,¡ cukus dh fLFkfr esa mUgsa vxy&cxy [kM+s gksus dk 
funZs'k nsaA 

O;fDrxr&dk;Z

! cPpksa ls i<+ok,¡ vkSj fn;s x;s vH;kl djk,¡A

! cPpksa dks vkSj Hkh iz'u gy djus dks nsaA

ikB & 1 % la[;kvksa dk esyk
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iqujko`fŸk

! ,d vad ls 'kq: dj pkj vadksa rd dh la[;kvksa dks fy[kok;saA

! la[;k dk foLrkj dj mlds vadks ds LFkkuh; eku fy[kok;saA

! cPpksa ls iwNsa] mUgksaus D;k&D;k lh[kk \ vxj vc Hkh dksbZ ijs'kkuh jg x;h gks rks mls Hkh tkudj gy 
djus dk iz;kl djsaA 

fdrus cPpksa us D;k&D;k lh[kk

cPpksa dh la[;k] tks 
pkj vadksa dh la[;kvksa

 ds uke tkurs
 gSaA

cPpksa dh la[;k] tks pkj
 vadks dh la[;kvksa
 ds LFkkuh; eku ds 
lkFk le>rs gSaA

cPpksa dh la[;k] tks 
pkj vadksa rd 
dh la[;kvksa ds 
Øe dks le>rs 

gSaA

cPpksa dh la[;k] tks
 1000 rd dh la[;kvksa
 dks jkseu la[;kad esa 
fy[kuk tkurs gSaA
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mís'; 

! 9999 rd dh la[;kvksa esa LFkkuh; eku ,oa foLrkj dh le> fodflr djukA 

! pkj vadksa okyh la[;kvksa ds tksM+ dh le> fodflr djukA

! pkj vad dh la[;kvksa ds tksM+ dk nSfud thou esa mi;ksx le>ukA

! 10 ds xq.kdksa esa 1000 rd ds LFkkuh; eku okyh la[;kvksa ds ekSf[kd tksM+ dh {kerk fodflr djukA

ikB&ifjp;

! pkj vadksa dh la[;kvksa dk {kSfrt tksM+ fl[kk,¡A

! pkj vadksa dh la[;kvksa dk Å/okZ/kj tksM+ fl[kk,¡A

! 10 ds xq.kdksa esa ekSf[kd :i ls tksM+ fl[kk,¡] tSls& 10+30=40] 40+50=90 A

! pkj vadksa dh la[;kvksa ds O;kogkfjd tksM+ ds volj nsaA 

lewg&dk;Z

! cPpksa ds lewg cuk,¡A izR;sd lewg dks pkj vadkas dh 5&6 la[;k,¡ nasA vkil esa ckr djds mUgsa la[;kvksa dks 
LFkkuh; eku ds vuqlkj foLrkj dj fy[kus dks dgsaA  

! cPpksa ds lewg cuk,¡A izR;sd lewg dks pkj vadksa dh 5&6 la[;k,¡ nsasA vkil esa ckr djds mUgsa la[;kvksa dks 
c<+rs ;k ?kVrs Øe esa fy[kus dks dgsaA

! cPpksa ds lewg cuk,¡A izR;sd lewg dks tksM+ ds nl iz'u ¼ik¡p Å/okZ/kj rFkk ik¡p {kSfrt½ nasA vkil esa ckr 
djds mUgsa iz'uksa dks gy djus dks dgsaA 

! cPpksa ds lewg cuk,¡&iqLrd esa fn;s x;s O;kogkfjd iz'u gy djus dks nsaA 

O;fDrxr&dk;Z

! iqLrd esa fn;s x;s iz'u gy djus dkss nsaA

! cPpksa ls pkj vadksa dh la[;kvksa ds tksM+ ds iz'u cuok,¡A cxy okys cPps ls gy djk,¡A mÙkj tk¡p iz'u fuekZ.k 
djus okys Nk= ls djk,¡ A

! cPPkksa dks T+;knk&ls&T+;knk iz'u nsdj vH;kl djk,¡A

iqujko`fÙk

! ';keiV ij tksM+ ds vyx&vyx iz'u cuok;saA

! tksM+ ds ekSf[kd iz'u djsaA

! tks cPps mi;ZqDr mís';ksa dks iwjk ugha dj ik jgs gksa] mudk lewg cuk;sa rFkk tks cPps tkurs gSa mudks gj ,d 
lewg esa cSBk nsaA tkuus okys cPpksa dh lgk;rk ls ugha tkuus okys cPpksa dks lh[kus dk ekSdk nsaA

! cPpksa ls iwNsa] mUgksaus D;k&D;k lh[kk\ vxj fdlh cPps dks vc Hkh dksbZ ijs'kkuh gks rks mlls iwNas rFkk 
vko';drkuqlkj le>k;saA











ikB & 2 % tksM+
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fdrus cPpksa us D;k&D;k lh[kk

cPpksa dh la[;k] tks
 9999 rd dh

 la[;kvksa dks LFkkuh;
 eku ds vuqlkj 

foLrkj dj tksM+uk
 tkurs gSaA

cPpksa dh la[;k] tks
 pkj vadksa dh

 la[;kvksa ds Å/okZ/kj
 tksM+ ds ¼gkfly 
rFkk fcuk gkfly
 okys½ iz'u gy
 dj ldrs gSaA 

cPpksa dh la[;k] tks 
pkj vad dh

 la[;kvksa ds {kSfrt 
tksM+ ds ¼gkfly
 rFkk fcuk gkfly 
okys½ iz'u gy 
dj ldrs gSaA 

cPpksa dh la[;k] tks 
10 ds xq.kdksa esa
 pkj vad dh 

la[;kvksa ds ekSf[kd 
tksM+ dj
 ldrs gSaA 

cPpksa dh la[;k] tks 
pkj vadksa dh

 la[;kvksa ds tksM+ 
ds ¼gkfly rFkk 
fcuk gkfly okys½
 O;kogkfjd iz'u 
gy dj ldrs gSaA 
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mís'; 

! 9999 rd dh la[;kvksa ds LFkkuh; eku ,oa foLrkj dh le> fodflr djukA

! pkj vadksa dh la[;kvksa esa ?kVko dh le> fodflr djukA

! pkj vadksa dh la[;kvksa ds ?kVko ds nSfud thou eas mi;ksx le>ukA

! 10 ds xq.kdksa esa 1000 rd ds LFkkuh; eku okyh la[;kvksa ds ekSf[kd ?kVko dh {kerk fodflr djukA

ikB&ifjp;

! mnkgj.k dh lgk;rk ls pkj vadksa dh la[;kvksa dk {kSfrt ?kVko fl[kk,¡A

! pkj vadksa dh la[;kvksa dk Å/okZ/kj ?kVko fl[kk,¡A

! 10 ds xq.kdksa esa ekSf[kd :i ls ?kVko fl[kk,¡] tSls& 40-10=30] 50-20=\ bR;kfnA

! pkj vadksa dh la[;kvksa ds O;kogkfjd ?kVko ds volj nsa] tSls& ,d rkykc esa 2465 eNfy;k¡ FkhA buesa ls 
fdlh us 155 eNfy;k¡ fudky yha] rks crk,¡ fdruh eNfy;k¡ rkykc esa cp xbZa\

! ';keiV ij ?kVko ds vyx&vyx iz'u gy djsa] fQj ls izfØ;k le>k,¡A

lewg&dk;Z

! cPpksa ds lewg cuk,¡A izR;sd lewg dks pkj vad dh 5&6 la[;k,¡ nasA vkil esa ckr djds mUgsa la[;kvksa ds 
LFkkuh; eku ds vuqlkj foLrkj dj fy[kus dks dgsaA  

! cPpksa ds lewg cuk,¡A izR;sd lewg dks pkj vadksa dh vU; 5&6 la[;k,¡ nasA vkil esa ckr djds mUgsa la[;kvksa 
dks c<+rs ;k ?kVrs Øe esa fy[kus dkss dgsaA

! cPpksa ds lewg cuk,¡A izR;sd lewg dks ?kVko ds nl iz'u ¼ik¡p Å/okZ/kj rFkk ik¡p {kSfrt½ nasA vkil esa ckr 
djds mUgsa iz'uksa dks gy djus dks dgsaA 

! gj lewg dks iqLrd esa fn;s x;s O;kogkfjd iz'uksa dks gy djus dks nsaA 

O;fDrxr&dk;Z

! iqLrd esa fn;s x;s iz'uks dks gy djk,¡A

! cPpksa ls pkj vadksa dh la[;kvksa ds ?kVko ds iz'uksa dk fuekZ.k djk;saA iz'u dks cPps ds cxy okys cPps ls gy 
djk,¡A mÙkj dh tk¡p iz'u fuekZ.k djus okys Nk= ls djk,¡A

! cPPkksa dks T+;knk&ls&T+;knk iz'u vH;kl djus dks nsaA

iqujko`fŸk

! ?kVko ds ekSf[kd iz'u iwNsaA

! tks cPps mi;qZDr mís';ksa dks iwjk ugha dj ik jgs gksa mudk lewg cuk;sa rFkk tks cPps tkurs gSa mudks izR;sd 
lewg esa cSBk nsaA tkuus okys cPpksa dh lgk;rk ls ugha tkuus okys cPpksa dks lh[kus dk ekSdk nsaA

! cksMZ ij pkj vadksa ds ?kVko ds Å/okZ/kj rFkk {kSfrt ?kVko ds iz'u fy[ksaA tks cPps vHkh&vHkh lh[ksa gksa muls ;s 
dke djk,¡A loky cukus ds ckn mls le>kus ds fy, Hkh dgsaA 

! cPpksa ls iwNsa&mUgksaus D;k&D;k lh[kk \ vxj fdlh cPps dks vc Hkh dksbZ ijs'kkuh gks rks mlls iwNas rFkk lg;ksx 
djsaA























ikB & 3 % ?kVko



6
xf.kr % d{kk 4&

fdrus cPpksa us D;k&D;k lh[kk

cPpksa dh la[;k] tks
 pkj vadksa rd dh

 la[;kvksa dks LFkkuh;
 eku ds vuqlkj 
foLrkj dj ?kVkuk

 tkurs gSaA

cPpksa dh la[;k] tks
 pkj vadksa dh

 la[;kvksa ds Å/okZ/kj
 ?kVko+ ds ¼gkfly 
rFkk fcuk gkfly
 okys½ iz'u gy
 dj ldrs gSaA 

cPpksa dh la[;k] tks 
pkj vadksa dh

 la[;kvksa ds {kSfrt 
?kVko ds ¼gkfly
 rFkk fcuk gkfly 
okys½ iz'u gy 
dj ldrs gSaA 

cPpksa dh la[;k] tks 
10 ds xq.kdksa esa
 pkj vadksa dh 

la[;kvksa ds ekSf[kd 
?kVko dj
 ldrs gSaA 

cPpksa dh la[;k] tks 
pkj vadksa dh

 la[;kvksa ds ?kVko+ 
ds ¼gkfly rFkk 
fcuk gkfly okys½
 O;kogkfjd iz'u 
gy dj ldrs gSaA 
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mís'; 

! ckjEckj tksM+ ds :i esa xq.kk dh le> fodflr djukA

! rhu vadksa okyh la[;k dk nks vadksa okyh la[;k ls xq.kk djukA

! rhu vadksa dh la[;kvksa ds lkFk O;kogkfjd iz'u gy djus dh {kerk fodflr djukA

ikB&ifjp;

! ckjEckj tksM+ ls xq.kk ds iz'u cuk;sa fQj crk,¡A tYn ifj.kke izkIr djus ds fy, xq.kk dh fof/k dk iz;ksx djrs 
gSaA

! 'kwU; ls xq.kk djuk crk,¡A

! oLrq dh lgk;rk ls xq.kk fl[kk;sa] tSls& 2x2= (2 vke x 2 ckj½ = 4 vke] blh rjg dadM+] puk dh lgk;rk 
ls xq.kk fl[kk,¡A

! nks vadksa okyh la[;k dk ,d vad okyh la[;k ls xq.kk crk,¡A

! rhu vad okyh la[;k dk ,d vad rFkk nks vad okyh la[;kvksa ls xq.kk crk,¡A

! la[;k dks nks ;k nks ls vf/kd la[;kvksa esa ck¡Vdj xq.kk djuk fl[kk,¡A mnkgj.k&33 dks 4 ls xq.kk djus dk vFkZ 
gS ¼10$10$10$3½ dks 4 ls xq.kk djukA bldk eryc gS 10x4$10 4$10 4$3 4 djds tksM +nsukA xq.kuQy  
40$40$40$12¾132 gksxkA

! ,d ljy O;kogkfjd iz'u dks tksM+ fof/k ls gy djds crk,¡A dadM+ dh lgk;rk ls xq.kk le>k,¡A 12 xq.kk 6 
dk eryc gS 12 dadM+ 6 ckj tek djukA fQj lHkh dadM+ksa dks fxudj mÙkj izkIr djukA blls xq.kk dh 
egÙkk Li"V gksxhA

lewg&dk;Z

! iwoZor~ cPpksa ds lewg cuk nsaaA mUgsa ck¡l dh ,d&,d ehVj dh 50 iryh NfM+;k¡ nsaA ';keiV ij nks vadksa ds 
xq.kk ds ,sls iz'u fy[ksa ftudk mÙkj 50 ls de gks] tSls 4 dks 10 ls xq.kk djuk] bR;kfnA cPpksa dks ck¡l dh 
NfM+;ksa dh lgk;rk ls iz'uksa dks gy djus nsaA cPpksa ds }kjk cuk;h x;h NfM+;ksa ds foU;kl dks ns[ksaA

! cPpksa ds u;s lewg cuk,¡A izR;sd lewg dks <sj lkjs dadM+ nsaA xq.kk ds iz'u ';keiV ij fy[ksaA cPpksa dks lewg esa 
dadM+ ds lgkjs xq.kk djus dk ekSdk nsaA

! cPpksa ds lewg cuk,¡A vyx&vyx rjg ds xq.kk ds iz'u ¼vf/kdre rhu vadksa okyh la[;k ls nks vadksa okyh 
la[;k dk½ ';keiV ij fy[ksaA cPpksa dks lewg esa gy djus nsa rFkk ;s lqfuf'pr djsa fd lewg ds lHkh cPps 
izfØ;k dks le> ldrs gSaA dke [kRe gksus ij fdlh cPps ls lewg esa iz'u dks gy djus dh izfØ;k crkus dks 
dgsaA 

! cPpksa ds lewg cuk,¡A izR;sd lewg dks fdrkc esa fn;s x;s O;kogkfjd iz'uksa dks gy djus rFkk vkil esa le>kus 
dks dgsaA f'k{kd ckn esa cPpksa ls iz'u dk tokc iwN yasA

! cPpksa dks nks lewgksa esa ck¡V nsaA ,d lewg dk dksbZ cPpk ';keiV ij ,d xq.kk laca/kh loky fy[ksaxkA nwljs lewg 
ds cPps mls gy djsaxsA iz'u okyk lewg mldh tk¡p djsxkA vxyh ckj nwljs lewg ds cPps loky nsaxsA igys 
lewg okys gy djsaxsA



















x x x

ikB & 4 % xq.kk
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O;fDrxr&dk;Z

! ikB esa fn;s x;s vH;kl ds iz'uksa dks gy djok;saA

! rhu vadksa okyh la[;k ls nks vadksa okyh la[;k dks rFkk nks vadksa okyh la[;k dks rhu vadksa okyh la[;k ls xq.kk 
djus ds iz'u cuok,¡A iz'u dks cxy okys cPps ls gy djk,¡A gy fd;s gq, loky dks iz'u ds fuekZ.k djus 
okys Nk= ls tk¡p djk,¡A cPPkksa ls <sj lkjs lokyksa dk vH;kl djk,¡A

iqujko`fŸk

! ^,d gh la[;k dks ckj&ckj tksM+uk xq.kk dgykrk gS*] bls ';keiV ij le>k,¡A

! ';keiV ij xq.kk ds fofHkUu iz'u gy djk,¡A

! cPpksa ls iwNsa&mUgksaus D;k&D;k lh[kk\ vxj fdlh cPps dks vc Hkh dksbZ ijs'kkuh gks rks mls lg;ksx djsaA



fdrus cPpksa us D;k&D;k lh[kk

cPpksa dh la[;k] tks xq.kk 
dk vFkZ ckjEckj tksM+ ds :i 

esa le>rs gSaA

cPpksa dh la[;k] tks rhu 
vadksa okyh la[;k dk nks vadksa 
okyh la[;k ls ekud xq.kk 

djuk lh[k pqds gSaA

cPpksa dh la[;k] tks rhu 
vadksa okyh la[;k dk nks vadksa 

okyh la[;k ls xq.kk ds 
O;kogkfjd iz'u

 gy dj ldrs gSaA
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mís'; 

! ckjEckj ?kVko ds :i esa Hkkx dh le> fodflr djukA

! rhu vadksa okyh la[;k dk nks vadksa okyh la[;k ls Hkkx nsus dh le> fodflr djukA

! rhu vadksa okyh la[;k dk nks vadksa okyh la[;k ls Hkkx ds O;kogkfjd iz'u gy djus dh le> fodflr djukA

! Hkkx dh fØ;k djus ds fofHkUu rjhdksa dh tkudkjh nsukA

ikB&ifjp;

! ckj&ckj ?kVkuk@ck¡Vuk dks Hkkx dh fØ;k dgrs gSaA mnkgj.k nsdj ;g le>k,saA 

! oLrqvksa ds c¡Vokjs ds }kjk Hkkx dh vo/kkj.kk le>k,¡A

! ,d vad okyh la[;k esa ,d vad okyh la[;k ls Hkkx nsus dh izfØ;k ,oa vo/kkj.kk dks Li"V djsaA  

! nks vadksa okyh la[;k esa ,d vad okyh la[;k ls Hkkx nsus dh izfØ;k ,oa vo/kkj.kk dks Li"V djsaA   

! rhu vadksa okyh la[;k esa ,d vad okyh la[;k ls Hkkx nsus dh izfØ;k ,oa vo/kkj.kk dks Li"V djsaA   

! rhu vadksa okyh la[;k esa nks vadksa okyh la[;k ls Hkkx nsus dh izfØ;k ,oa vo/kkj.kk dks Li"V djsaA   

! Hkkx nsus ds O;kogkfjd iz'uksa dks gy djds le>k,¡A

! Hkkx vkSj xq.kk esa laca/k dh le> fodflr djsaA

! HkkT;] Hkktd] HkkxQy vkSj 'ks"k dk eryc le>k,¡A

lewg&dk;Z

! cPpksa ds lewg cuk,¡A cPpksa dks dqN ,d&tSlh oLrq,¡] tSls& pkoy] puk] dadM+] nky ds nkus nasA ';keiV ij 
,d la[;k fy[ksa vkSj cPpksa dks ck¡Vus dks dgsaA vxj 3 fy[kk rks bldk eryc gS rhu O;fDr;ksa esa oLrqvksa dks 
ck¡VukA ,d ckj ck¡Vus esa 3 oLrq,¡ [kpZ gksaxh rks oLrq dks fdruh ckj ck¡Vk tk ldsxk] ;g irk yxkus dks dgsaA 
cV¡okjs ds ckn 'ks"k fdruk cpsxk \ ;g Hkh irk djk,¡A

! cPpksa ds lewg cuk;saA cPpksa dks vH;kl esa fn;s x;s vkafdd rFkk fQj O;kogkfjd iz'uks dks gy djk;saA

! cPpksa ds lewg cuk;sa rFkk ikB~;iqLrd esa nh xbZ igsfy;ksa dks gy djus dks dgsaA 

O;fDrxr&dk;Z

! Hkkx ds iz'u fuekZ.k djk,¡ rFkk cxy okys cPps ls gy djk,¡A mÙkj dh tk¡p iz'u fuekZ.kdrkZ cPps ls djk,¡A

! vH;kl esa fn;s x;s iz'uksa dks gy djus dks dgsaA 

! f'k{kd@f'kf{kdk bl rjg ds loky cPPkksa dks nsa vkSj vH;kl djk,saA

! f'k{kd@f'kf{kdk HkkT;] Hkktd] HkkxQy vkSj 'ks"k esa dksbZ ,d dks NksM+ mls irk djus dks dgsa] tSls HkkT; 
Hkktd ,oa 'ks"k nsdj HkkxQy Kkr djus dks dgsaA

! cPpksa dks 1 ls 9 rd dh la[;k,¡ ls nsdj de ls de nks lafØ;kvksa dks viukrs gq, ftlesa ,d Hkkx dh lafØ;k 
gks] 25 ykus dks dgsa] tSls&8»2 $ 7x3¾25A bl rjg cPpksa dks vU; rjhds ls ifj.kke ykus dks dgsaA lcls 
vf/kd rjhds okys cPps dks rkfy;ksa ls izksRlkfgr djsaA

ikB & 5 % Hkkx
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fdrus cPpksa us D;k&D;k lh[kk

cPpksa dh la[;k] tks Hkkx 
dks ckjEckj ?kVko ds 

:i esa le>rs 
gSaA

cPpksa dh la[;k] tks rhu vadksa 
okyh la[;kvksa dk nks vadksa 

okyh la[;kvksa ls Hkkx 
nsuk lh[k pqds gSaA

cPpksa dh la[;k] tks rhu vadksa 
okyh la[;k dk nks vadksa 
okyh la[;k ls Hkkx dss 
O;kogkfjd iz'u gy 

dj ldrs gSaA

iqujko`fŸk

! Hkkx nsus dk vFkZ iwNsaA

! ';keiV ij Hkkx dh izpfyr izfØ;k dks le>kus dks dgsaA

! HkkxQy] Hkktd] HkkT;] 'ks"k dk eryc iwNsaA

! cPpksa ls Hkkx ds O;kogkfjd iz'u gy djk,¡A
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mís'; 

!   #i;s dks iSlksa esa cnyus dh le> fodflr djukA

! iSls dks #i;ksa esa cnyus dh le> fodflr djukA

! nSfud thou esa #i;s&iSls ls lacaf/kr leL;kvksa dks gy djus dh {kerk fodflr djukA

ikB&ifjp;

! cPpksa dks fofHkUu uksVksa ls ifjp; djk,¡A

! cPpksa dks fofHkUu flDdksa ls ifjp; djk,¡A

! uksVksa vkSj flDdksa dh rqyuk djds crk,¡A fdlh [kkl ewY; ds uksV esa fdlh [kkl ewY; ds fdrus flDds gksaxs\ 
;g crk,¡A tSls 5 #i;s cjkcj gSa nks #i;s ds 2 flDds rFkk ,d #i;s dk ,d flDdk @ ,d&,d #i;s ds ik¡p 
flDds ds cjkcj @ 50 iSls ds 10 flDdsA 

! #i;s&iSls dks vkil esa cnyuk fl[kk,¡A

! #i;s&iSls esa O;Dr jkf'k dks n'keyo esa O;Dr djukA

! #i;s&iSls dk tksM+ le>k,¡A

! #i;s&iSls dk ?kVko le>k,¡A

! fn;s x;s #i;s ls lkeku [kjhnus@ cktkj ds vuqHko dks lquasA

! #i;s&iSls esa O;Dr nke dks fdlh la[;k ls xq.kk dj dqy nke irk yxkuk le>k,¡A tSls ,d isafly dk nke 2 
#i;s 50 iSls gks rks 3 isaflyksa dk nke fudkyus ds fy, 2 #i;s 50 iSls dks 3 ls xq.kk djuk gksxkA xq.kk djds 
le>k,¡A

! blh rjg #i;s&iSls dk Hkkx le>k,¡A tSls&dsyk 18 #i;s ntZu rks 2 ;k 3 dsyksa dk nke fudkyukA 

lewg&dk;Z

! cPpksa ds lewg cuk,¡A dkxt nsdj cPpksa ls fofHkUu eku ds uksV cuok,¡A feV~Vh ij flDds dh Nki 
ysdj@vkx esa idkdj@dkx+t+ esa flDds dh Nki ysdj flDds cuok,¡A

! cPpksa ls dkx+t+ ds rjg&rjg ds f[kykSus cuok,¡A cPpksa ls gj ,d f[kykSus ds nke r; djk dj ml f[kykSus ij 
fy[kok,¡A

! f[kykSus rFkk miyC/k lkexzh ¼;Fkk [kYyh] MLVj] dgkuh dh fdrkcsa bR;kfn½ dh lgk;rk ls ,d ckt+kj 
yxok,¡A  cPpksa ds lewg cukdj lewg dks 100 #i;s dks uksV ns nasA muls lkeku [kjhnus dks dgsaA [kjhns gq, 
lkeku dks tksM+ dj rkfydk cukus dkss dgsaA 

! cPpksa ds lewg cuk,¡A izR;sd lewg esa #i;s&iSls ds tksM+] ?kVko] xq.kk] Hkkx ds rhu&rhu iz'u ¼dqy 12 iz'u½ 
nsdj feytqy dj gy djus dks nsaA f'k{kd izR;sd lewg dss ,d nks cPpksa ls ogh loky ';keiV ij cuok,¡ 
rFkk mlh cPps dks cuk, gq, loky dh izfØ;k le>kus dks dgsaA

! cPpksa ds lewg esa fdjkus dh nwdku ds lkeku vkSj mlds nkeksa dh lwph nsa rFkk gj lewg dks #i;s okyh dksbZ 
la[;k nsa] tSls& 100 #i;kA vc gj ,d lewg dks lwph cukus ds fy, dgsa fd os fn;s x;s :i;ksa ls lwph dh 
dkSu lh oLrqvksa dks [kjhn ldrs gSaA

ikB & 6 % eqnzk
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O;fDrxr&dk;Z

! ikB esa fn;s x;s lkjs vH;kl djkukA

! cPpksa ls #i;s&iSls ds tksM+] ?kVko] xq.kk] Hkkx lEcU/kh iz'u fuekZ.k djus dks dgsaA cxy okys cPps ls gy djk,¡ 
iqu% ftlus loky dk fuekZ.k fd;k ml cPps ls mÙkj dh tk¡p djk,¡A

! f'k{kd cPPkksa dks vkSj loky nsa vkSj mldk vH;kl djk,¡A

iqujko`fŸk

! #i;s dks iSlksa esa cnyuk rFkk iSlksa dks #i;ksa esa cnyuk fl[kk,¡A

! #i;s&iSls dk tksM+] ?kVko] xq.kk] Hkkx dqN cPpksa ls ';keiV ij cuok dj mldh izfØ;k le>k,¡A

! cPpksa ls iwNsa& mUgksaus D;k&D;k lh[kk \ fdlh cPps dks dksbZ ijs'kkuh gks rks mls nwj djsaA

fdrus cPpksa us D;k&D;k lh[kk

cPpksa dh la[;k]
tks cM+s ewY; ds 
uksV dks NksVs 

ewY; ds uksVksa ;k
 iSlksa esa cnyuk

 lh[k pqds 
gSaA 

cPpksa dh la[;k] 
tks iSlksa dks 

#i;ksa esa cnyuk
 lh[k pqds 

gSaA 

cPpksa dh la[;k]
 tks #i;s&iSls

 dk tksM+ 
lh[k pqds

 gSaA 

cPpksa dh la[;k] 
tks #i;s&iSls
 dk ?kVko 
lh[k pqds

 gSaA 

cPpksa dh la[;k]
 tks #i;s&iSls
 dk lk/kkj.k
 xq.kk lh[k 
pqds gSaA 

cPpksa dh la[;k] 
tks #i;s&iSls 
dk lk/kkj.k
 Hkkx lh[k
 pqds gSaA 
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mís'; 

! fHkUu dh le> fodflr djukA

! fHkUu esa cM+s&NksVs dh le> fodflr djukA

! lerqY; fHkUu dh le> fodflr djukA

! lewg ds fHkUu dh le> fodflr djukA

ikB&ifjp;

! iz;ksx esa vkus okys fHkUu dk eryc mnkgj.k nsdj le>k,¡] tSls& vk/kk Xykl ikuh] ,d pkSFkkbZ rjcwt] rhu 
pkSFkkbZ isij] nks pkSFkkbZ] ,d frgkbZ] nks frgkbZ] bR;kfnA

! crk,¡ fd fHkUu iw.kZ oLrq ds cjkcj VqdM+ksa ds c¡Vokjs dks n'kkZrk gSA mnkgj.k ds fy, 5@7 dk eryc gS fdlh 
,d iw.kZ oLrq dks 7 cjkcj Hkkxksa esa ck¡Vk x;k gS vkSj mu lkr Hkkxksa esa ls 5 Hkkx fy;k x;k gSA vxj fdlh 
oLrq dk 5@7 fdlh dks ns fn;k tk, rks oSls lkr cjkcj VqdM+ksa esa 2 VqdM+s gh cpsaxs ftls 2@7 dgsaxsA

! va'k vkSj gj le>k,¡A

! fHkUu dks fp= }kjk O;Dr djds le>k,¡A

! fHkUu ;k fgLlk esa cM+k&NksVk le>k,¡A 'kq:vkr cksypky esa vke ¼ljy½ fHkUuksa ls djsaA ckn esa vU; fHkUuksa dh 
lgk;rk ls le>k,¡A nks fHkUuksa dh rqyuk ges'kk ,d gh rjg dh rFkk lkeku vkdkj dh vkd`fr ls djsaA 

! lerqY; fHkUu dks ikB~;&iqLrd esa fn;s x;s mnkgj.k ls fp= }kjk le>k,¡A ckn esa lerqY; fHkUu cukus dh 
fof/k crk,¡A

! ,d rjg dh oLrqvksa dks lewg esa ysdj] lewg ds fHkUu dh le> cukosaA

lewg&dk;Z

! cPpksa ds lewg cuk,¡A izR;sd lewg dks vyx&vyx rjg dh 5&10 vkd`fr;k¡ nas] tSls oxZ] vk;r] o`Ùk] f=Hkqt] 
lkekukarj prqHkqZt] bR;kfnA vc ';keiV ij ,d fHkUu fy[ksaA cPpksa ls nh x;h vkd`fr;ksa esa Nk;kafdr djds 
fHkUu fn[kkus dks dgsaA f'k{kd ?kwe&?kwe dj ns[ksaA ftl lewg dk mÙkj lgh gks] mls iznf'kZr djok,¡A ;gh 
izfØ;k 5&10 ckj nqgjk,¡A 

! cPpksa ds lewg cuk,¡A gj ,d lewg dks 5&5 fHkUu fy[k dj nsaA cPpksa dks bls fp= }kjk fu:fir djus dks dgsa 
rFkk mUgs c<+rs rFkk ?kVrs Øe esa ltkus dks dgsaA 

! cPpksa ds lewg cuk,¡A gj ,d lewg dks ,d&,d fHkUu nsaA lewg ls dgsa fd nh x;h fHkUu ds lerqY; fHkUu 
cuk,¡A

! ,d rjg dh oLrq,¡ tSls&dadM+] iÙks] rhfy;ksa vkfn ds lewg cuk nsaA ';keiV ij vyx&vyx fHkUukRed 
la[;k,¡ fy[kdj lewg okyh oLrqvksa dks fHkUu ds vuqlkj ltok,¡A

! ';keiV ij vyx&vyx fHkUukRed la[;k,¡ fy[kdj ckjh&ckjh ls cPpksa dks cqykdj mu la[;kvksa ds fy, 
fp= cukus dks nsaA

ikB & 7 % fHkUukRed la[;k,¡
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O;fDrxr&dk;Z

! cPps ikB esa fn;s x;s vH;kl cuk;saA 

! cPpksa ls fHkUu ls tqM+s iz'u dk fuekZ.k djus dkss dgsa] cxy okys cPps ls gy djk,¡A iqu% ftlus loky dk 
fuekZ.k fd;k ml cPps ls mÙkj dh tk¡p djk,¡A 

! f'k{kd cPpksa ls xf.kr ds lokyksa dk vH;kl djk,¡A

iqujko`fŸk

! fHkUu dk vFkZ le>k,¡A

! fHkUu dks fp= }kjk vafdr djuk crk,¡A

! fHkUu esa cM+s&NksVs dh rqyuk djds fn[kk,¡A

! lerqY; fHkUu dks fp= }kjk rFkk xq.ku fof/k }kjk le>k,¡A

! cPpksa ls iwNsa&mUgksaus D;k&D;k lh[kk \ vxj cPpksa dks dksbZ ijs'kkuh gks rks gy <w¡<+us esa enn djsaA

fdrus cPpksa us D;k&D;k lh[kk

cPpksa dh la[;k] 
tks fHkUu dk 
vFkZ le> 
pqds gSaA 

cPpksa dh la[;k]
 tks fHkUu dk 
fp= }kjk 

fu:i.k dj
 ldrs gSaA 

cPpksa dh la[;k]
 tks fHkUu dks
 la[;kRed 
:i esa fy[k
ldrs gSaA 

cPpksa dh la[;k]
 ftUgsa fHkUu esa
 cM+s&NksVs dh 

le> gSA 

cPpksa dh la[;k]
 ftUgsa lerqY; 

fHkUu dh 
le> gSA 

cPpksa dh la[;k]
 tks lerqY; 
fHkUu cukus ds
 rjhds tkurs

 gSaA 
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mís'; 

! lefefr dh le> fodflr djukA

! lefefr v{k dh le> fodflr djukA

ikB&ifjp;

! vxj ,d vk—fr ds nks VqdM+ksa esa ,d VqdM+s ij nwljs VwdMs+ dks j[kk tk;] vkSj nksuksa VqdM+s ,d nwljs dks 
iwjk&iwjk <d ys( rks vk—fr lefer dgykrh gSA

! nSfud thou vk/kkfjr phtksa ls lefer vkd`fr;ksa ds mnkgj.k le>k,¡] tSls& Qwy] Xykl] dVksjh] xsan] xksy 
vkdkj okyh phtsa bR;kfnA

! lefefr v{k ds ckjs esa crk,¡A ckr djsa; D;k v{k cny tkus ls lefefr ij dksbZ vlj iM+rk gS\

! fdlh vkd`fr ds lefefr v{k ij vkbuk j[k dj ns[ksaA vxj vkd`fr iwjh gks tkrh gS rks og ,d lefer 
vkd`fr gSA

lewg&dk;Z

! cPpksa ds lewg cuk,¡A izR;sd lewg dks lefer vkd`fr;k¡ <w¡<+dj fy[kus dks dgsaA 

! cPpksa ds lewg cuk,¡A cPpksa dks crk,¡ fd vxj dksbZ Hkh fu;fer T;kferh; vkd`fr ij lefefr v{k Bhd ls 
[khapk tk, rks mlesa nks lefer vkd`fr;k¡ cu ldrh gSaA blds ckn lewg esa dqN vkd`fr;k¡ dkV dj lefer 
vkd`fr cuok,¡A 

O;fDrxr&dk;Z

! lHkh cPpksa ls lefer vkd`fr;k¡ cuok,¡ rFkk mldh izn'kZuh yxk,¡A

! cPpksa ls ikB esa fn;s gq, vH;kl djk,¡A

iqujko`fŸk

! f'k{kd cPpksa dks lefer vkd`fr ds ckjs esa crk,¡A

! f'k{kd lefer v{k ds ckjs esa crk,¡A

! lefer v{k ij vkbuk j[kdj fn[kk,¡] dSls vkd`fr iwjh gksrh gqbZ fn[k jgh gS\

fdrus cPpksa us D;k&D;k lh[kk 

cPpksa dh la[;k] tks lefefr 
vkd`fr;ksa dks igpkurs gSaA 

cPpksa dh la[;k] tks lefefr 
v{k dh le> j[krs gSaA 

ikB & 8 % lefefr
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mís'; 

! yEckbZ dh ekud bdkbZ dks tkuukA

! vekud ,oa ekud bdkb;ksa esa vUrj tkuukA

! NksVh&cM+h bdkb;ksa esa laca/k LFkkfir djukA

! ehVj] lsaVhehVj ij vk/kkfjr xf.krh; lafØ;k,¡ djkukA

ikB&ifjp;

! vekud bdkbZ esa yEckbZ dk vuqeku yxkus dk ekSdk nsA mlh bdkbZ esa vankt dh tkap djk,¡A

! ekud bdkbZ ehVj rFkk lasVhehVj ls ifjp; djk,¡ vkSj blds chp ds lEcU/k crk;saA

! ekud bdkbZ esa yEckbZ dk vuqeku yxkus dks dgsa] fQj mls mlh ekud bdkbZ esa ekius dk volj nsaA

! ,d ehVj ls vf/kd yach phtksa dks ehVj rFkk lsaVhehVj esa ekius dks dgsaA

! ehVj] lsaVhehVj esa O;Dr nks ;k nks ls vf/kd jkf'k;ksa dk tksM+ crk,¡A

! ehVj] lsaVhehVj esa O;Dr nks ;k nks ls vf/kd jkf'k;ksa dk ?kVko crk,¡A

! ekius ds lgh rjhds dks crk,¡] tSls& Ldsy dks dgk¡ ls ns[ksaA ehVj okys Qhrs ls dSls ekisa] bR;kfnA

lewg&dk;Z

! cPpksa ds lewg cuk,¡ rFkk muls ,d ehVj dh dqN NfM+;k¡ cuok,¡A muesa Ldsy ls 1&100 lsaVhehVj vafdr 
djok,¡A NM+h ls d{kk] njoktk] f[kM+dh] bR;kfn dh eki djk,¡A

! cPpksa ds lewg cuk,¡A gj ,d lewg esa ,d nthZ okyk Qhrk ns nsaA Qhrk esa ehVj rFkk lsaVhehVj le>k nsaA lewg 
dks Lora= NksM+ nsaA Qhrs ls mudk tks Hkh eu djs mls ekius nsaA ekih xbZ pht vkSj mldh eki dh ,d rkfydk 
cukus dks dgsaA 

! vyx&vyx phtksa dh eki ehVj] lsaVhehVj esa djk,¡ rFkk fofHkUu ekiksa dk tksM+&?kVko djk,¡A lkFk gh ehVj 
vFkok lsaVhehVj esa dh xbZ eki dk ,d&nwljs esa cnyko djk,¡A

! lewg esa cPpksa dks Qhrs dh lgk;rk ls cPpksa dh yackbZ ekidj crkus dks dgsaA

O;fDrxr&dk;Z

! vius fcŸks gkFk] ryq,] dne bR;kfn dks lasVhehVj esa ekisaA

! ?kj ls vius fo|ky; dh nwjh dneksa ls ekius dks dg nsaA dne dh yEckbZ dh lasVhehVj esa eki djk,¡ fQj 
dneksa dh la[;k ls xq.kk djsa rFkk nwjh dks lasVhehVj esa fy[kus dks dgsaA bl dks 100 ls Hkkx nsus ls  
lsUVhehVj&ehVj esa cny tkrk gS] fl[kk,¡A 

! ikB ds vH;kl djk,¡ vkSj mu ij vkSj loky iwNsaA

! cPpksa dks <sj lkjs tksM+] ?kVko okys loky gy djus dks nsaA 

ikB & 9 % yEckbZ dh eki
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iqujko`fŸk

! cPpksa dks ekud rjhds ls ehVj rFkk lsaVhehVj esa yEckbZ ekiuk crk,¡A 

! ehVj dks lasVhehVj esa rFkk lsaVhehVj dks ehVj esa cnyuk fl[kk,¡A

! cPpksa dks ehVj lsaVhehVj dk tksM+&?kVko crk,¡A 

! cPpksa ls iwNas&mUgksaus D;k&D;k lh[kk \ vxj cPpksa dks dksbZ Hkh ijs'kkuh gks rks mls nwj djus dk iz;kl djsaA 

fdrus cPpksa us D;k&D;k lh[kk 

cPpksa dh 
la[;k] tks
vekud
bdkbZ esa
ekiuk
lh[k 

pqds gSaA 

cPpksa dh 
la[;k] tks
ekud
bdkbZ 
esa lgh 
ekiuk
lh[k 

pqds gSaA 

cPpksa dh 
la[;k] tks
 vekud
 bdkb;ksa 

dk
 ekudh&
dj.k dj
 ldrs gSaA 

cPpksa dh 
la[;k] tks 
mfpr
 ekud

 ek=dksa dk
 mi;ksx 

dj 
ldrs gSaA

cPpksa dh 
la[;k] tks 
lsaVhehVj
dks ehVj 
esa cny 
ldrs 
gSaA 

cPpksa dh 
 la[;k] tks
ehVj dks
 lsaVhehVj 
esa cny
 ldrs
 gSaA

cPpksa dh 
la[;k] tks
 ehVj& 
lsaVhehVj 
esa fy[kh
 jkf'k dk 

tksM+
 tkurs gSaA

cPpksa dh
 la[;k] tks
 ehVj& 
lsaVhehVj 
esa fy[kh 
jkf'k dk 
?kVko

tkurs gSaA
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mís'; 

! Hkkj ,oa mldh ekud bdkbZ dh le> fodflr djukA

! NksVh&cM+h bdkb;ksa ds laca/k tkuukA

! nSfud thou esa Hkkj ls lacaf/kr leL;kvksa dks gy djus dh {kerk fodflr djukA 

ikB&ifjp;

! cPpksa dks rjktw ls ifjp; djk,¡A

! cPpksa dks ckV ls ifjp; djk,¡A

! fcuk ckV dk Hkkj dSls ekisa] ij ckrphr djsaA 

! xzke] fdyksxzke esa lEcU/k le>k,¡A

! xzke dks fdyksxzke esa rFkk fdyksxzke dks xzke esa cnyuk fl[kk,¡A  

! lerqY; ckV] tSls&,d fdyksxzke ds ckV ds lerqY; 500 xzke ds nks ckV gksrs gSa] le>k,¡A blh rjg vkSj 
mnkgj.k ns dj ck¡Vksa dh lerqY;rk dh le> cuk,¡A 

! xzke&fdyksxzke ij vk/kkfjr xf.krh; lafØ;k,¡ ¼tksM+&?kVko½ dh le> fodflr djsaA

lewg&dk;Z

! cPpksa ds lewg cukdj lHkh lewg ls ,d&,d rjktw cuok,¡A 

! cPpksa ds lewg cuk,¡A lHkh lewgksa ls ekud ckV dh lgk;rk ls ckVksa ds lsV ¼bZaV@iRFkj dk½ rS;kj djsaA 

! cPpksa ds lewg cuk,¡A izR;sd lewg esa cPpksa dks ckVksa dk ,d lsV ns nsaA vkl&ikl miyC/k oLrqvksa ds Hkkj ekius 
dk ekSdk nsaA ,d rkfydk cukdj ekih x;h oLrq dk uke mlds Hkkj lfgr fy[kus dks dgsaA 

! cPpksa ds lewg cuk,¡A vc izR;sd lewg esa xzke dks fdyksxzke esa rFkk fdyksxzke dks xzke esa cnyus okys 5 loky 
nsaA vkil esa ckrphr dj mUgsa gy djus nasA

! cPpksa ds u;s lewg cuk,¡A gj ,d lewg esa xzke fdyksxzke ds tksM+&?kVko ds 5&5 iz'u nsdj mls vkil esa 
ckrphr djds gy djus dks dgsaA 

! muds }kjk cuk, x, ckVksa dh lgk;rk ls vkl&ikl dh phtsa] ;Fkk&iRFkj ds VqdM+s] bZaV ds VqdM+s] yksgs vkfn 
ds VqdM+s rkSyok,¡] fQj vyx&vyx rkSyksa dks ,d lkFk tksM+ok,¡&?kVok,¡A

O;fDrxr&dk;Z

! vH;kl ds iz'u gy djus dks nsaA 

! gj ,d cPps dks xzke fdyksxzke esa tksM+ rFkk ?kVko ds ,d&,d iz'u fuekZ.k djus dks dgsaA mls cxy okys cPps 
ls gy djk,¡A mlds mÙkj dks loky ds fuekZ.k djus okys cPps ls tk¡p djk,¡A

! fo|ky; esa miyC/k Hkkjekid ls fdUgha 3 cPpksa ds otu ekidj mls tksM+saA

iqujko`fŸk

! rjktw ls Hkkj ekius ds rjhds crk,¡A

ikB & 10 % Hkkj
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! fofHkUu ckVksa ls ifjp; djk,¡A

! xzke] fdyksxzke dks vkil esa cnyuk fl[kk,¡A

! xzke] fdyksxzke dk tksM+&?kVko crk,¡A 

! cPpksa ls iwNsa&mUgksaus D;k&D;k lh[kk \ vxj cPpksa dks dksbZ Hkh ijs'kkuh gks rks mls nwj djus dk iz;kl djsaA 

fdrus cPpksa us D;k&D;k lh[kk

cPpksa dh 
la[;k] tks
 1 fdyks ls

 ysdj 50 xzke
 rd ds ckVksa
 dks igpkurs

 gSaA 

cPpksa dh
 la[;k] tks 
ckVksa ds 

lgkjs rkSyuk
 lh[k 
pqds gSaA

cPpksa dh 
la[;k] ftUgsa
 lerqY; 
ckVksa dh 
le>
 gSA

cPpksa dh 
la[;k] tks
 xzke dks 

fdyksxzke esa 
cnyuk
 tkurs 
 gSaA

cPpksa dh 
la[;k] tks
 xzke] 

fdyksxzke
 dk tksM+
 tkurs 
 gSaA

cPpksa dh 
la[;k] tks 

xzke] 
fdyksxzke 
dk ?kVko
 tkurs 
 gSaA
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mís'; 

! /kkfjrk dh le> fodflr djukA

! /kkfjrk dh ekud bdkbZ;ksa dks tkuukA 

! /kkfjrk dh ekud bdkb;ksa esa ijLij laca/k dks tkuukA

! nSfud thou esa /kkfjrk laca/kh leL;kvksa dks gy djus dh {kerk fodflr djukA

ikB&ifjp;

! miyC/k crZuksa dh] tSls& Xykl] dVksjh] ckYVh bR;kfn dh /kkfjrk ij vankt yxkus dks dgsaA ;s vankt 'kq: esa 
vU; crZuksa ds lkis{k gh yxk,¡xs] tSls&,d tx esa rhu fxykl ikuh v¡Vuk vFkkZr~ tx dh /kkfjrk 3 fxykl 
gksxhA yxk;s x, vankt dks eki dj ns[kus dks dgsaA

! /kkfjrk ekius ds fofHkUu ekidksa ls ifjp; djok,¡ ¼de&ls&de 1 fyVj ls 50 fefyfyVj rd½

! vc] cPpksa dks fofHkUu uius fn[kkdj ,d tx esa j[ks x, ikuh dk vankt yxkus dks dgsaA uki ds fn[kk,¡A

! fofHkUu uiuksa ls fyVj ds uius dh rqyuk djsa] tSls&100 fefyfyVj ds fdrus uius ls 1 fyVj ds cjkcj eki 
gksxkA

! fyVj] fefyfyVj dk lEcU/k le>k,¡A

! fyVj] fefyfyVj esa O;Dr nks ;k nks ls vf/kd jkf'k;ksa dk tksM+ le>k,¡A

! fyVj] fefyfyVj esa O;Dr nks ;k nks ls vf/kd jkf'k;ksa dk ?kVko le>k,¡A

lewg&dk;Z

! lqfo/kkuqlkj] cPpksa ds lewg cuk,¡ rFkk vkl&ikl dh lkefxz;ksa ls fofHkUu /kkfjrk okys uius cukus dks dgsaA 

! cPpksa ds lewg cuk,¡A lHkh lewgksa esa vk/kk&vk/kk ckYVh ikuh ns nasA lHkh lewgksa esa vyx&vyx uius ns ns] 
tSls&fdlh dks 100 fefyfyVj] fdlh dks 250 fefyfyVj] fdlh dks 50 fefyfyVj dk vc lHkh lewgksa dks fn;s 
x;s uiuksa ls ckYVh dk ikuh ukius dks dgsaA irk djsa] fdl lewg us ikuh ekius esa fdrus uius dk mi;ksx 
fd;kA

! cPpksa dh 'khji ds MªkWij@uius esa 10 fefyfyVj ls Hkh NksVs eki fn;s gksrs gSa mls tek djus nsa rFkk ,d dVksjh 
esa fn;s x;s FkksM+s ls ikuh dh eki djus dks nsaA 

! cPpksa ds lewg cuk,¡A ftu cPpksa us fofHkUu uiuksa ls ikuh ukiuk lh[k fy;k gS] mUgsa vU; cPpksa dks mu ekud 
dk uiuksa dk iz;ksx djuk fl[kkus dks dgsaA 

! 10&10 cPpksa ds lewg cukdj iwNsa fd fdu&fdu cPpksa ds ;gk¡ fdruh&fdruh ek=k esa nw/k vkrk gSA izR;sd 
lewg ds cPpksa ds ?kj vkus okys nw/k dh ek=k dks tksM+us ds fy, dgsaA 

O;fDrxr&dk;Z

! fdlh Hkh ,d crZu esa ikuh fdruk vf/kdre vkrk gSA bls ekius dks dgsaA 

! cPpksa dks fyVj] fefyfyVj esa tksM+&?kVko ls lEcaf/kr vH;kl djus nsaA

iqujko`fŸk

! cPpksa dks /kkfjrk le>k,¡A

ikB & 11 % /kkfjrk



21
xf.kr % d{kk 4&

cPpksa dh 
la[;k] tks 
/kkfjrk dk
eryc

le>rs gSaA 

cPpksa dh 
la[;k] tks
/kkfjrk dk
vke thou
esa mi;ksx 
tkurs gSaA 

cPpksa dh
la[;k]
ftudks

fyVj rFkk
fefyfyVj
dh le> 

gSA

cPpksa dh 
la[;k] tks 
fefyfyVj
dks fyVj
 esa cnyuk 

tkurs
 gSaA

cPpksa dh
la[;k] tks
fyVj dks 

fefyfyVj esa 
cnyuk 
tkurs 
gSaA

cPpksa dh
la[;k] tks
 fyVj]

fefyfyVj 
dk tksM+
lh[k 

pqds gSaA 

cPpksa dh
 la[;k] tks 

fyVj] 
fefyfyVj
dk ?kVko
lh[k 

pqds gSaA

fdrus cPpksa us D;k&D;k lh[kk 

! fofHkUu uiuksa ls ifjp; djok,¡A

! fyVj fefyfyVj dk tksM+&?kVko le>k,¡A

! cPpks ls iwNas&mUgksaus D;k&D;k lh[kk \ vxj cPpksa dks dksbZ Hkh ijs'kkuh gks] rks mls nwj djus dk iz;kl djsaA 
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mís'; 

!   dSys.Mj dh le> fodflr djukA 

! ?kaVk] feuV ,oa lsdsUM esa laca/k tkuukA

ikB&ifjp;

! ,d dSys.Mj yVdk dj mldh eq[; ckrsa ¼fnu] eghuk] lIrkg] NqV~Vh ds fnu bR;kfn½ crk,¡A 

! dSys.Mj dh lgk;rk ls ,d lky esa fnu] lIrkg] eghuksa dh la[;k dks le>k,¡A

! dSys.Mj esa rkjh[k rFkk ml rkjh[k dk fnu ns[kuk crk,¡A

! nh xbZ rkjh[k ls dqN varjky ds ckn dh rkjh[k vkSj fnu fudkyuk fl[kk,¡] tSls&8 ekpZ ds 50 fnu ds ckn 
dkSu rkjh[k] fnu rFkk eghuk gksxkA 

! yhi o"kZ ds ckjs esa crk,¡A  

! ?kaVk] feuV dk laca/k crk,¡A

! ?kM+h ns[k dj ?kaVk vkSj feuV esa le; crkuk fl[kk,¡A 

! cPPkksa dks rkjh[k fy[kus dk rjhdk crk,¡] tSls&04-01-2012@04 tuojh 2012@ bR;kfnA

lewg&dk;Z

! cPpksa ds lewg cuk,¡A izR;sd lewg dks ,d&,d dSys.Mj ns dj ml dSys.Mj ds ckjs esa vius eu ls dqN Hkh 
fy[kus dks dgsaA ckn esa tks dqN Hkh fy[kk gks mls i<+ dj lqukus dks dgsaA 

! cPpksa ds lewg cuk,¡A gj lewg dks ,d&,d dSys.Mj ns nsaA gj ,d lewg dks 10&10 rkjh[k fy[k dj nsaA 
cPpksa dks ml rkjh[kksa ds fnu crkus dks dgsaA

! cPpksa ds u;s lewg cuk,¡A izR;sd lewg dks dSys.Mj nsdj vyx&vyx 10 fnu fy[kdj ns nas] tSls&lky dk 
24 ok¡ fnu] 76 ok¡ fnu] 139 ok¡ fnu] bR;kfnA bu fnuksa dh rkjh[k] fnu dk uke rFkk eghus dk uke fy[kok,¡A

! cPpksa ds lewg cuk,¡A izR;sd lewg dks gkMZ&cksMZ] jcj cSaM vkSj rhfy;ksa ds lgkjs ,d ?kM+h cukus dks dgsaA ?kM+h 
cu tkus ds ckn dksbZ le; crkdj ?kM+h esa fn[kkus dks dgsaA

! vyx&vyx lewg cuk ysaA lewg ds izR;sd lnL; dks mudh fnup;kZ fy[kdj] fnup;kZ ds izR;sd dk;Z dk 
le; ?kM+h ds ek/;e ls fn[kkus ds fy, dgsaA

! fnup;kZ ds igys dk;Z ls rhljs rFkk pkSFks ls var esa fd, tkus okys dk;ksZ ds chp yxus okys dqy le; dh 
x.kuk ¼tksM+dj½ djus ds fy, dgsaA 

!   dSysUMj dh lgk;rk ls nks fof'k"V fnolksa ¼tSls 26 tuojh vkSj 15 vxLr½ ds chp dh vof/k ¼eghuksa ,oa fnuks 
esa½ dh x.kuk djok,¡A  

O;fDrxr&dk;Z

! cPpksa dks fdrkc esa fn;s x;s vH;kl cukus dks dgsaA 

! cPpksa dks i<+s x;s ikB ds vk/kkj ij iz'u dk fuekZ.k djus dks dgsaA cxy okys cPps ls tk¡p djus dks dgsaA iqu% 
ftlus iz'u dk fuekZ.k fd;k gS] mlh cPps ls gy fd;k x;k mÙkj tk¡pus dks dgsaA 

ikB & 12 % le;
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! cPpkasa ls viuk tUe&fnu fy[kus dks dgsa vkSj ml fnu lIrkg dk dkSu&lk fnu gksxk fy[kus dks dgsaA

! cPpksa dks 31 fnu@30 fnu okys eghuksa dh lwph cukus dks dgsaA

iqujko`fŸk

! cPpksa dks dSys.Mj ns[kuk fl[kk,¡A 

! cPpksa dks ?kM+h ns[kdj le; crkuk fl[kk,¡A 

! dSys.Mj ds }kjk fnu] rkjh[k ,oa ekg ns[kus dk vH;kl djk,¡A 

! cPpks ls iwNas&mUgksaus D;k&D;k lh[kk \ vxj cPpksa dks dksbZ Hkh ijs'kkuh gks rks mls nwj djus dk iz;kl djsaA 

cPpksa dh 
la[;k] tks 
?kaVk vkSj 
feuV dks
vkil esa 
cny 
ldrs 
gSaA 

cPpksa dh 
la[;k] tks
?kaVk vkSj 
feuV esa
le; crk 
ldrs 
gSaA

cPpksa dh
la[;k] tks
?kaVk vkSj 
feuV dk
laca/k 
tkurs 
gSaA 

cPpksa dh 
la[;k] tks
dSys.Mj 
ns[kdj 
rkjh[k

vkSj fnu
crk 
ldrs 
gSaA 

cPpksa dh 
la[;k] tks 
eghuksa ds
fnu vkSj 
fnuksa ds
chp laca/k 
tkurs
 gSaA 

cPpksa dh 
la[;k] tks
dSys.Mj 
ds vk/kkj
ij fnuksa
dh x.kuk 
djuk 
tkurs
 gSaA 

cPpksa dh
 la[;k] tks
 eghus vkSj 
 lIrkg 
dk laca/k 
tkurs 
 gSaA 

cPpksa dh
 la[;k] tks
 yhi o"kZ
 le>rs 

gSaA 

cPpksa dh 
la[;k] tks 
dSys.Mj 
esa eghuk]
fnu rFkk
rkjh[k 
ns[k
ldrs
 gSaA 

fdrus cPpksa us D;k&D;k lh[kk 
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mís'; 

! Vkbyhdj.k le>us dh {kerk fodflr djukA 

! Vkbyhdj.k ds rjhds <w¡<+ukA

ikB&ifjp;

! dkSu lh VkbZy lrg dks <¡d ldrh gSa rFkk dkSu ugha] bls le>k,¡A

! cPpksa dks le>k,¡] Vkby dh lkbZt dk vlj Vkby dh la[;k ij iM+rk gSA

! Vkby yxkus ds ckn Vkbyksa dh la[;k dh x.kuk djuk fl[kk,¡A 

lewg&dk;Z

! cPpksa ds lewg cuk,¡A lewg dks vyx&vyx vkd`fr;ksa ds Vkby ¼dkxt vFkok dkMZ ds½ cukus dks dgsaA  

! cPpksa ds lewg cuk,¡A gj ,d lewg dks ,d lrg vkSj ,d Vkby ns nasA lewg dks irk yxkus nsa fd lrg <+dus 
esa fdruh Vkby yxkus iM+saxs \ 

! cPpksa ls lewg esa tehu ij pkSdksj ;k xksyk cukus dks dgsa vkSj mldss vUnj vchj ;k Hkwlk ls jaxksyh cukdj 
iSVuZ cukus dks dgsaA

O;fDrxr&dk;Z

! cPpksa dks rjg&rjg ds Vkby cukus dks dgsaA 

! cPpksa dks vH;kl ds iz'u cukus dks dgsaA 

! vklikl esa miyC/k iSVuksZ dh lwph cuok,¡A

iqujko`fŸk

! cPpksa dks Vkby fn[kk,¡A

! cPpksa dks fofHkUu vkd`fr;ksa dh Vkby fn[kk,¡A

! cPpksa ls iwNsa fd mUgksaus D;k&D;k lh[kk vxj mudks dksbZ ijs'kkuh gks rks mldk gy <w¡<us esa enn djsaA 

ikB & 13 % Vkbyhdj.k

fdrus cPpksa us D;k&D;k lh[kk

cPpksa dh la[;k] tks 
Vkbyhdj.k dk 
vFkZ le>rs gSaA 

cPpksa dh la[;k] tks NksVs 
VqdM+ksa@vkd`fr;ksa dh 

lgk;rk ls cM+h lrg dks
 <¡duk lh[k pqds gSaA 

cPpksa dh la[;k] tks lrg dks 
iwjh rjg ls <¡dus esa yxus
okys VqdM+ksa@vkd`fr;ksa dh
 x.kuk dj ldrs gSaA 
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mís'; 

! can ,oa [kqyh vk—fr;ksa dh le> fodflr djukA

! fdlh vk—fr dh ifjeki dh le> fodflr djukA

! fdlh ?ksjs dk ifjeki fudkyus dh le> fodflr djukA

! {ks=Qy dh le> fodflr djukA

! fdlh {ks= ¼lrg½ dk {ks=Qy fudkyukA 

ikB&ifjp;

! cPpksa dks jLlh] /kkxs bR;kfn ls cuh vFkok ifjos'k vk/kkfjr phtksa dks fn[kkdj [kqyh ,oa can vk—fr;ksa dh 
le> cuk,¡A

! cPpksa dks ifjeki dk eryc crk,¡A 

! ifjeki ekius ds rjhds crk,¡A ¼vk;r dk ifjeki] oxZ dk ifjeki] o`Ùk dk ifjeki] xksyk dk ifjeki] dykbZ dk 
ifjeki] isV dk ifjeki bR;kfn dh eki djkrs gq,½A

! {ks=Qy dk vFkZ le>k,¡A fdlh vkd`fr dk {ks=Qy ;s crkrk gS fd ml vkd`fr }kjk fdruh lrg dks iwjh rjg 
ls <¡dk tk ldrk gSA ,d Vscqy dh Åijh lrg dk {ks=Qy fganh dh 10 fdrkcksa dh lrg ds cjkcj gS bldk 
vFkZ ;s gqvk fd 10 fdrkcksa ls Vscqy dh Åijh lrg iwjh rjg <¡dh tk ldrh gSA  

! fdrkc esa nh xbZ fof/k ds vuqlkj vfu;fer vkd`fr;ksa dk {ks=Qy] pkj[kkus okys ist dh lgk;rk ls] xzkQ isij 
dh lgk;rk ls fudkyuk fl[kk,¡A

lewg&dk;Z

! cPpksa ds lewg cuk,¡A lHkh lewgksa esa nthZ dk ,d Qhrk nsaA cPpks ls fofHkUu vkd`fr;ksa dk ifjeki fudkyus dks 
dgsaA oLrq vkSj vkd`fr;ksa ds ifjeki dh rkfydk cukdj iznf'kZr djus dks dgsaA 

! cPpksa ds lewg cuk,¡A lHkh lewgksa dks vfu;fer vkd`fr;ksa ds {ks=Qy pkj[kkus okys ist dh lgk;rk ls xzkQ 
isij dh lgk;rk ls fudkyus dkss dgsaA oLrqvksa vkSj mlds {ks=Qy dh rkfydk cukus dks dgsaA 

! cPpksa ds u;s lewg cuk,¡ vkSj Vkby dh lgk;rk ls {ks=Qy fudkyus dks dgsaA  

! cPpksa ds lewg cuk,¡A lHkh lewgksa dks ,d oxZ vkSj 10 oxZ lasVhehVj dkxt ds VqdM+s dkVus dks dgsaA mu VqdM+ksa 
dh lgk;rk ls fofHkUu lrgksa dk {ks=Qy fudkyus dks dgsaA

! cPpksa dks tksM+s esa ,d&nwljs dk gkFk] iSj] dej bR;kfn dh eksVkbZ ukius dks dgsaA

! cPpksa dks /kkxs vFkok jLlh ds VqdM+s nsdj muls can ,oa [kqyh vk—fr;ksa cuok,¡A

O;fDrxr&dk;Z

! Ldsy rFkk nthZ ds Qhrs ls fofHkUu oLrqvksa rFkk T;kferh; vkd`fr;ksa dk ifjeki ukius dks dgsaA 

! lHkh cPpksa dks 1 oxZ lasVhehVj rFkk 10 oxZ lasVhehVj dk dkMZ&cksMZ dk VqdM+k dkVus dks dg nsaA bldh 
lgk;rk ls de&ls&de 10 oLrqvksa dk {ks=Qy ekius dks dgsaaA 

! pkj[kkus okyh dkWih ds ist dh lgk;rk ls vfu;fer vkdkj dh vkd`fr;ksa dk {ks=Qy fudkyus dks dgsaA 

ikB & 14 % ifjeki ,oa {ks=Qy
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! ikB ds loky gy djk,¡A

iqujko`fŸk

! cPpksa dks can ,oa [kqyh vk—fr;ksa dk varj crkus dks dgsaA

! cPpksa dks ifjeki le>k,¡A vkd`fr;ksa rFkk oLrqvksa dk ifjeki eki dj crkus dks dgsaA

! {ks=Qy ij vk/kkfjr iz'u nsaA

! pkj [kkus okys ist ls vfu;fer vkdkj dh oLrqvksa dk {ks=Qy fudky dj crk,¡A 

! cPpksa ls iwNsa&mUgksaus D;k&D;k lh[kk \ vxj mudks dksbZ ijs'kkuh gks rks mldk gy <w¡<+us esa enn djsaA

fdrus cPpksa us D;k&D;k lh[kk
cPpksa dh
la[;k] tks
ifjeki dk
vFkZ le>rs

gSaA 

cPpksa dh
la[;k] tks 
[kqyh ,oa 

can vk—fr;ksa
dh le> 
j[krs gSaA

cPpksa dh 
la[;k] tks
 vklikl 

dh oLrqvksa ds
 ifjeki eki 
ldrs gSaA 

cPpksa dh 
la[;k] tks 
gkFk] iSj] 

dej bR;kfn 
dh eksVkbZ 
ekiuk lh[k
 pqds gSaA

cPpksa dh
 la[;k] tks 
vfu;fer
 vkdkj dh 
lrgksa dk 
{ks=Qy 
fudkyuk 

lh[k pqds gSaA

cPpksa dh 
la[;k] tks
iSVuZ ds 
vk/kkj ij 
{ks=Qy

 fudkyuk 
lh[k pqds

 gSaA

cPpksa dh 
la[;k] tks
 {ks=Qy dk
 vFkZ le>rs

 gSaA 
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mís'; 

! vk¡dM+ks dks ,d= djuk rFkk mUgsa ltkus dh {kerk dk fodkl djukA

! vk¡dM+ks dks rkfydk esa laxfBr dj vkjs[k }kjk iznf'kZr djus dh le> fodflr djukA

! vkjs[k ds ek/;e ls vk¡dM+ksa dks iznf'kZr djus dh le> cukukA

ikB&ifjp;

! cPpksa dks vk¡dM+ksa ds ckjs esa le>k,¡ fd gj ,d lwpuk ,d vk¡dM+k gSA

! cPpksa dks vk¡dM+ksa dks tek djuk fl[kk,¡ vkSj rkfydk esa n'kkZuk crk,¡A

! rkfydk esa n'kkZ;s x, vk¡dM+ksa dk n.M vkjs[k cukuk fl[kk,¡A

! n.M vkjs[k ds lgkjs vk¡dM+ks ds laca/k esa fu"d"kZ fudkyus ds ckjs esa le>k,¡A

lewg&dk;Z

! cPpksa ds lewg cuk,¡A mudks ckgj ls 10&10 iÙks ykus dks dgsaA yk;s x;s iÙkksa dks isM+okj vyx djsaA isM+okj 
iÙkksa dh la[;k dh rkfydk cuok,¡A rkfydk dh la[;k dks n.M vkjs[k ls iznf'kZr djus dks dgsaA 

! cPpksa ds u;s lewg cuk,¡A gj ,d lewg dks vyx&vyx pkVZ&isij ij n.M vkjs[k cukdj nasA lewg dks ml 
n.M vkjs[k ls fu"d"kZ fudkyus dks dgsaA 

! d{kk esa mifLFkr cPpksa dks muds diM+ksa ds vuqlkj vyx&vyx lewg esa ck¡Vsa vkSj rkfydk cukrs gq, n.M 
vkjs[k cuok,¡A

O;fDrxr&dk;Z

! vH;kl ds iz'u cuok,¡A

! cksMZ ij ,d rkfydk cuk nsaA cPpksa dks ml rkfydk dk n.M vkjs[k cukus dks dgsaA 

! cksMZ ij ,d n.M vkjs[k cuk,¡A lHkh cPpksa ls ml n.M vkjs[k dk fu"d"kZ fudkyus dks dgsaA 

iqujko`fŸk

! cPpksa dks vk¡dM+ksa ds ckjs esa crk,¡A

! cPpksa dks vk¡dM+s tek dj rkfydk cukuk crk,¡A

! rkfydk ls n.M vkjs[k cukuk crk,¡A

! cPpksa ds lkFk ckrphr dj n.M vkjs[k ls fu"d"kZ fudkysaA

! cPpksa ls iwNs&mUgksaus D;k&D;k lh[kk\ vxj mudks dksbZ ijs'kkuh gks rks mldk gy <w¡<us esa enn djsaA 

ikB &15 % vk¡dM+ksa dk [ksy 
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fdrus cPpksa us D;k&D;k lh[kk

cPpksa dh la[;k] tks
 rkfydk cukus dh 

le> j[krs
 gSaA 

cPpksa dh la[;k] tks
 ydhj [khap dj
vk¡dM+s laxzg

 djuk tkurs gSaA

cPpksa dh la[;k] tks 
vk¡dM+ksa dk n.M
 vkjs[k cukuk 
tkurs gSaA 

cPpksa dh la[;k] tks 
n.M vkjs[k ls 
fu"d"kZ fudky

ldrs gSaA 
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mís'; 

!   Bksl oLrqvksa ds ry] fdukjs ,oa dksus dh le> fodflr djukA

! o`Ùk dh cukoV dks tkuukA

ikB&ifjp;

! lrg vkSj fdukjksa ds ckjs esa crk,¡A

! likV vkSj ?kqekonkj lrg lery vkSj oØry ds ckjs esa le>k,¡A

! ?ku vkSj ?kukHk dh lrg vkSj fdukjksa dks le>k,¡A

! xksyk vkSj o`Ùk esa varj le>k,¡A

! csyu vkSj 'kadq esa varj le>k,¡A 

lewg&dk;Z

! cPpksa ds lewg cuk,¡A ifjos'k esa voyksdu dj ?ku] ?kukHk] xksyk] 'kadq vkSj csyu ds vkdkj dh oLrqvksa dh lwph 
cukusa ds fy, dgsaA 

! cPpksa ds lewg cukdj nh xbZ vkd`fr;ksa ds dksus] fdukjksa vkSj ry fxudj budh la[;k fy[kok,¡A  

! cPpksa dks lewg esa /kkxs dh lgk;rk ls o`Ùk cukus dks dgsaA

! dEikl dh lgk;rk ls lewg esa izR;sd cPps ls o`Ùk cuok,¡A

O;fDrxr&dk;Z

! iqLrd esa fn;k x;k vH;kl cuok,¡A

! bZaV ds NksVs&NksVs VqdM+s dks f?kl dj ?ku] ?kukHk] xksyk] csyu vkSj 'kadq cuok,¡A buds ry vkSj fdukjksa ds ckjs 
esa fy[kus dgsaA

! tehu ij /kkxs dh lgk;rk ls fofHkUu vkdkj ds o`Ùk cukus dks dgsaA 

! dkxt ij pwM+h ds lgkjs o`Ùk cuok,¡A  

iqujko`fŸk

! cPpksa dks ?ku] ?kukHk] xksyk] 'kadq vkSj csyu ds ckjs esa crk,¡A

! buds ry vkSj fdukjksa ds ckjs esa crk,¡A

!   cPpksa ls iwNsa&mUgksaus D;k&D;k lh[kk\ vxj mudks dksbZ ijs'kkuh gks rks mldk gy <w¡<+us esa enn djsaA 

ikB & 16 % vkd`fr;k¡
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fdrus cPpksa us D;k&D;k lh[kk

cPpksa dh 
la[;k]
ftUgsa

?kqekonkj
,oa likV
lrg dh 
le> gks
pqdh
 gSA

cPpksa dh
la[;k] 
ftUgsa 
likV 

lrg rFkk
 fdukjksa
dh le>

 gSA 

cPpksa dh
 la[;k]

 tks lrg
 rFkk

 fdukjksa ds
 vk/kkj ij
 vkd`fr;ksa

 dks 
igpku

 ldrs gSaA 

cPpksa dh 
la[;k]
ftUgsa 
?ku dh 
le> 
gSA

cPpksa dh
la[;k]
ftUgsa 

xksyk dh 
le>
 gSA

cPpksa dh 
la[;k tks 
o`Ùk ds 
dsanz dh 
le>

 j[krs gSaA

cPpksa dh
la[;k] tks
'kadq dh 
vkd`fr 
dh le>
 j[krsa gSaA

cPpksa dh 
la[;k]
ftUgsa 

?kukHk dh 
le> 
gSA
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mís'; 

! vkd`fr;ksa ,oa la[;kvksa ds iSVuZ dh le> fodflr djukA

! vius vkl&ikl dh oLrqvksa esa iSVuZ dh igpku djukA

ikB&ifjp;

! cPpksa dks fofHkUu vkd`fr;ksa ds iSVuZ ns[kus dks dgsaA 

! cPpksa ds diM+ksa@Vscy DykWFk@pknj bR;kfn esa fp=ksa ds iSVuZ fn[kk,¡A

! fdrkc esa fn, x, fp=ksa dks ns[k dj pkj [kkus okys dkxt ij iSVuZ cuk dj crk,¡A 

! la[;k ds iSVuZ le>k,¡A

! v{kjksa ds iSVuZ cukdj le>k,¡A

lewg&dk;Z

! fdrkc esa nh x;h Vkby ds uewuksa dh 5&5 Vkby dkV dj cuk,¡ vkSj jaxsaA mudks Vkby ds :i esa ltkdj 
mHkjus okys iSVuZ dks ns[kus dks dgsaA dkVs gq, gkMZcksMZ dh nwljh rjQ nwljh fMtkbu cukdj Vkby dks ltk 
dj mHkjus okys iSVuZ dks ns[kus dks dgsaA 

! cPpksa ds lewg cukdj vH;kl ds iz'u fey&tqydj gy djus dks dgsaA 

! lewg esa la[;kvksa ds fofHkUu iSVuZ nsdj iSVuZ dks vkxs c<+ok,¡A

! lewg esa cPpksa dks dkMZcksMZ nsa rFkk fMtkbu cukdj u;h Vkby cuk,¡A

O;fDrxr&dk;Z

! pkj [kkus dkxt ij ikB esa fn, x, iSVuZ dks ns[kdj u;s&u;s iSVuZ cukus dks dgsaA 

! vH;kl ds iz'u lHkh cPpksa dks [kqn gy djus dks nsaA

! lHkh cPpksa ls la[;k ds iSVuZ cukus dks dgsaA 

iqujko`fŸk

! cPpksa dks vklikl ds iSVuZ fn[kk,¡] ;Fkk&njokts] iÙkksa] fo|ky;ksa ds dejksa esa bR;kfnA

! cPpksa dks pkj [kkus okys dkxt ij u, iSVuZ cukdj fn[kk,¡A

! cPpksa ds }kjk cuk;h x;h Vkby dh lgk;rk ls iSVuZ dk mHkjuk crk,¡A

! la[;kvksa ds iSVuZ cukdj crk,¡A

! v{kjksa ds iSVuZ cukdj fQj ls le>k,¡A

! cPpksa ls iwNs&mUgksaus D;k&D;k lh[kk\ vxj mudks dksbZ ijs'kkuh gks rks mldk gy <wa<us esa enn djsaA 

ikB & 17 % iSVuZ
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fdrus cPpksa us D;k&D;k lh[kk 

cPpksa dh 
la[;k] tks 
vkd`fr;ksa ds
 iSVuZ dks 
igpku
ikrs gSaA 

cPpksa dh 
la[;k] tks
 vkd`fr;ksa
 ds iSVuZ
 cuk ikrs 

gSaA 

cPpksa dh 
la[;k] tks 

vyx&vyx
 vkdkj vkSj
 fMt+kbu dh 
Vkby ls 

mHkjus okys
 iSVuZ dks
 le> ikrs

 gSaA

cPpksa dh 
la[;k] tks 

la[;k ds Øe
 ¼c<+us] ?kVus 
;k nksuksa½ ds
 iSVuZ dks 

igpku ikrs gSaA

cPpksa dh 
la[;k] tks 
la[;kvksa ds
tksM+&?kVko 
ds vk/kkj cus 

iSVuZ dks 
igpkurs gSaA 

cPpksa dh
la[;k] tks

 iSVuZ dks vkxs 
c<+k 

ikrs gSaA 
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x
f.
kr

lh[kus ds fcUnq

igy
k

l
=

n
wl
jk

l
=

r
hl

jk
l
=

gtkj dh le>
¼LFkkuh; eku½ j[krk gSA

gtkj dh la[;kvksa dks tksM+uk
tkurk gSA

gtkj dh la[;kvksa dks ?kVkuk
tkurk gSA

nks vadksa ds xq.kk dks 
le>rk gSA

,d vad okyh la[;k 
ls Hkkx djuk tkurk gSA

O;kogkfjd thou esa ýi;s&iSls 
dk tksM+&?kVko ,oa mldk

mi;ksx tkurk gSA
VqdM+ksa dks la[;k esa fy[kuk 
¼fHkUu½ o fp=kRed izn'kZu

djrk gSA
yEckbZ dh eki] ¼ehVj&lsUVhehVj 
esa½]rjy inkFkZ dh eki] ¼fyVj&

feyhfyVj½ esa tkurk gSA

ifjeki o {ks=Qy dks 
le>rk gSA

?kaVk] feuV] fnu] lIrkg] eghuk] 
lky dh le> o vkil esa 

laca/k le>rk gSA

o`Ùk ds fp= ,oa mldh
cukoV dks le>rk gSA

[kkl Øe ¼iSVuZ½ cukrk 
,oa le>rk gSA

o
x
Z&IV
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